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Öğrenim Bilgisi

Doktora SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ

2013 - 2017 GÜLHANE SAĞLIK BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ/ HALK SAĞLIĞI HEMŞİRELİĞİ (DR)

Tez Adı : Sekizinci sınıf öğrencilerine uygulanan wellness koçluğu programının iyilik hali ve sağlık
davranışlarına etkisi (2017) Tez Danışmanı : (HATİCE BEBİŞ)

Yüksek Lisans GÜLHANE ASKERİ TIP AKADEMİSİ

2011 - 2013 SAĞLIK BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ/ HALK SAĞLIĞI HEMŞİRELİĞİ (YL) (TEZLİ)

Tez Adı : Testis kanseri ve kendi kendine testis muayenesi konusunda hasta bakım personeline
verilen eğitimin etkinliğinin değerlendirilmesi (2013) Tez Danışmanı : (HATİCE BEBİŞ)

Lisans GÜLHANE ASKERİ TIP AKADEMİSİ

1999 - 2003 HEMŞİRELİK YÜKSEKOKULU/ HEMŞİRELİK BÖLÜMÜ/ HEMŞİRELİK PR. (KIZ)

Görevler

SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ / GÜLHANE HEMŞİRELİK FAKÜLTESİ / HEMŞİRELİK BİLİMLERİ
BÖLÜMÜ / HALK SAĞLIĞI HEMŞİRELİĞİ ANABİLİM DALI

DOKTOR ÖĞRETİM
ÜYESİ

2017

Yönetilen Tezler

Yüksek Lisans

2025

1 . KAPLAN EFZA NUR,(2025). Evde sağlık hizmeti alan hastaya bakım verenlerde bakım yükü, tükenmişlik ve
spı̇rı̇tüel iyı̇ oluş düzeylerinin incelenmesi, SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ -> GÜLHANE SAĞLIK BİLİMLERİ
ENSTİTÜSÜ -> HALK SAĞLIĞI HEMŞİRELİĞİ ANABİLİM DALI

2024

2 . YAYLALI ZEYNEP,(2024). Lise Öğretmenlerine Verilen HPV Eğitiminin Bilgi Düzeylerine ve HPV Aşısını Önerme
Niyetlerine Etkisi, SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ -> GÜLHANE SAĞLIK BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ -> HALK
SAĞLIĞI HEMŞİRELİĞİ ANABİLİM DALI

2022

3 . DEMİR ESRA NUR,(2022). COVID-19 pandemi döneminde üniversite öğrencilerinin depresyon, anksiyete ve stres
düzeyleri ile madde bağımlılığına yönelik tutumları arasındaki ilişkinin belirlenmesi, SAĞLIK BİLİMLERİ
ÜNİVERSİTESİ -> GÜLHANE SAĞLIK BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ -> HALK SAĞLIĞI HEMŞİRELİĞİ ANABİLİM DALI

4 . YAŞAR CANSU,(2022). Fazla kilolu üniversite öğrencilerine çevrimiçi transteoretik model temelli verilen sağlık
eğitiminin beslenme ve fiziksel aktivite değişim süreçlerine etkisi, SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ -> GÜLHANE
SAĞLIK BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ -> HALK SAĞLIĞI HEMŞİRELİĞİ ANABİLİM DALI

2021

5 . YEŞİLYURT EYLÜL,(2021). Ebeveynlere deri kanseri, kendi kendine deri muayenesi hakkında verilen eğitimin
çocuklarını güneşten koruma davranışlarına etkisi, SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ -> TIP FAKÜLTESİ -> HALK
SAĞLIĞI HEMŞİRELİĞİ ANABİLİM DALI

6 . ÇAK EDANUR,(2021). Yetişkinlerde tamamlayıcı ve alternatif tıp inançları ölçeği'nin Türkçe geçerlik ve güvenirlik
çalışması, SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ -> GÜLHANE SAĞLIK BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ -> HALK SAĞLIĞI
HEMŞİRELİĞİ ANABİLİM DALI

7 . YILMAZ SÜMEYRA,(2021). COVID-19 pandemi sürecinde ortaokul beşinci sınıf öğrencilerine verilen iyilik hali
(wellness) eğitiminin yaşam kalitesi ve fiziksel aktivite üzerine etkisi., SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ ->
GÜLHANE SAĞLIK BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ -> HALK SAĞLIĞI HEMŞİRELİĞİ ANABİLİM DALI
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İdari Görevler

Anabilim Dalı Başkanı SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ

2022

Komisyon Üyeliği SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ

2017 - 2019

Bilimsel Kuruluşlara Üyelikler

1 . Wellness Koçluğu Derneği, Başkan, 2026

Dersler * Öğrenim Dili Ders Saati

2021-2022

Doktora

TEMEL  HALK SAĞLIĞI HEMŞİRELİĞİ KAVRAM BİLGİSİ UYGULAMASI 1 Türkçe 4

TEMEL  HALK SAĞLIĞI HEMŞİRELİĞİ KAVRAM BİLGİSİ 1 Türkçe 3

Lisans

EPİDEMİYOLOJİ VE BULAŞICI HASTALIKLAR HEMŞİRELİĞİ Türkçe 2

HALK SAĞLIĞI HEMŞİRELİĞİ Türkçe 7

Yüksek Lisans

HALK SAĞLIĞI HEMŞİRELİĞİ UYGULAMASI II Türkçe 4

HALK SAĞLIĞI HEMŞİRELİĞİ II Türkçe 3

2020-2021

Doktora

TEMEL  HALK SAĞLIĞI HEMŞİRELİĞİ KAVRAM BİLGİSİ UYGULAMASI 2 Türkçe 4

TEMEL  HALK SAĞLIĞI HEMŞİRELİĞİ KAVRAM BİLGİSİ 2 Türkçe 3

Lisans

ARAŞTIRMA YÖNTEMLERİ Türkçe 2

HALK SAĞLIĞI HEMŞİRELİĞİ Türkçe 7

EPİDEMİYOLOJİ VE BULAŞICI HASTALIKLAR HEMŞİRELİĞİ Türkçe 2

ANATOMİ Türkçe 6

Yüksek Lisans

HOLİSTİK HEMŞİRELİK Türkçe 4

2018-2019

Lisans

Klinik Uygulama Türkçe 10

Epidemiyoloji ve Bulaşıcı Hastalıklar Hemşireliği Türkçe 2

Çevre Sağlığı Türkçe 2

Yüksek Lisans

Sağlık Bilimlerinde Epidemiyoloji Türkçe 4

Birey ve Toplum Sağlığının Değerlendirilmesi Türkçe 4

Halk Sağlığı Hemşireliği Uygulaması 1 Türkçe 2

Halk Sağlığı Hemşireliği 1 Türkçe 3

2017-2018
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Lisans

Olağanüstü Koşullarda Hemşirelik Komitesi Türkçe 6

Tıp Fakültesi 5. Sınıf Halk Sağlığı Dersi Türkçe 6

Klinik Uygulama Türkçe 10

Araştırma Yöntemleri Türkçe 3

Sağlık Eğitimi Türkçe 2

Eserler

Uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler:

1 . ALTUNKÜREK ŞEYMA ZEHRA,YAŞAR CANSU (2025). The Effect of Transtheoretical Model-Based Online Health
Education on Nutrition and Physical Activity Change Processes in Overweight University Students: A Randomized
Controlled Trial. JOURNAL OF CLINICAL MEDICINE OF KAZAKHSTAN, 22(6), 28-36. , Doi: 10.23950/jcmk/17361
(Yayın No : 9957478)

2 . ALTUNKÜREK ŞEYMA ZEHRA,YAŞAR CANSU (2025). Overweight and obesity in women: prevalence, risk factors, and
public health implications. International Journal Of Community Medicine And Public Health, 12(5), 1996-2003. , Doi:
10.18203/2394-6040.ijcmph20251350 (Yayın No : 9957994)

3 . ALTUNKÜREK ŞEYMA ZEHRA,AYDIN BURCU,KAPLAN EFZA NUR (2025). Comparison of early diagnosis, health lifestyle
behaviors and breast cancer worries of women with and without a first-degree relative with a history of breast
cancer
. https://www.ejgo.net/, 46(4), 96-104. , Doi: 10.22514/ejgo.2025.056 (Yayın No : 9957092)

4 . ALTUNKÜREK ŞEYMA ZEHRA,TUNCAY YILMAZ SEMRA,MORALOĞLU TEKİN ÖZLEM (2025). Determination of the effect
of internet use and e-health literacy on birth
worries in pregnant women. International Journal of Community Medicine and Public Health, 12(1), 45-53. , Doi:
10.18203/2394-6040.ijcmph20243999 (Yayın No : 9297829)

5 . ALTUNKÜREK ŞEYMA ZEHRA,DEMİR ESRA NUR (2024). Depression, Anxiety and Stress Symptoms and Substance Use
among Health Care Students in Turkey during the COVID-19 Pandemic. Journal of Clinical Medicine of Kazakhstan, 21
(6), 66-72. , Doi: 10.23950/jcmk/15602 (Yayın No : 9252500)

6 . ALTUNKÜREK ŞEYMA ZEHRA,YEŞİLYURT EYLÜL,MOHAMED SAMİRA HASSAN (2024). Comparison of Menstrual
Symptoms in University Students with and without Female Genital Mutilation/Cutting. International Journal of
Women’s Health, 3(16), 1451-1462. , Doi: 10.2147/IJWH.S469902 (Yayın No : 9238486)

7 . YEŞİLYURT EYLÜL,ALTUNKÜREK ŞEYMA ZEHRA (2024). The impact of skin cancer education and skin self-examination
on mothers’sun protection behaviours: a randomised controlled trial. International Journal of Community Medicine
and Public Health, 11(10), 3808-3817. , Doi: 10.18203/2394-6040 (Yayın No : 9238569)

8 . KARDELEN ÖZÇOBAN,ALTUNKÜREK ŞEYMA ZEHRA (2024). The Relationship between Physician and Nurses’ Burnout
and Stress Levels and Healthy Lifestyle Behavior in the COVID-19 Pandemic. Perspectives in Psychiatric Care, 2024
(1), 665580-. , Doi: 10.1155/2024/6655880 (Yayın No : 9238626)

9 . ÇAK ÜÇLER EDANUR,ALTUNKÜREK ŞEYMA ZEHRA (2024). TRADITIONAL AND COMPLEMENTARY MEDICINE BELIEFS
INVENTORY IN ADULTS: A METHODOLOGICAL STUDY. Bütünleyici ve Anadolu Tıbbı Dergisi, 5(1), 17-29. , Doi:
10.53445/batd.1423969 (Yayın No : 9222394)

10 . ALTUNKÜREK ŞEYMA ZEHRA,MOHAMED Samira Hassan (2024). Knowledge, Awareness and Behaviors of Somalian
Female University Students regarding Cervical Cancer, HPV and the HPV Vaccine: A Cross-Sectional Study. Clinical
and Experimental Obstetrics &amp; Gynecology, 51(2), 1-9. , Doi: 10.31083/j.ceog5102041 (Yayın No : 9222447)

11 . YILMAZ SÜMEYRA, ALTUNKÜREK ŞEYMA ZEHRA (2023). Effect of Wellness Education on Students’ Physical Activity
and Quality of Life in the COVID-19 Pandemic: A Randomized Controlled Study. American Journal of Health Education
Doi: 10.1080/19325037.2014.964090 (Yayın No : 8408958)

12 . ALTUNKÜREK ŞEYMA ZEHRA, MOHAMED SAMİRA HASSAN (2022). Determine knowledge and belief
of Somalian young women about breast cancer
and breast self-examination with champion
health belief model: a cross-sectional study. BMC Medical Informatics and Decision Making, 22(326), 1-11. , Doi:
10.1186/s12911-022-02065-4 (Yayın No : 7975349)
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Uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler:

13 . MOHAMED Samira Hassan, ALTUNKÜREK ŞEYMA ZEHRA, EKER HASAN HÜSEYİN, ÖZÇOBAN Kardelen,
HACIMUSTAFAOĞLU FATİH, ABDİKADAR ABDİ İstar (2022). Health-promoting lifestyle and its determinants among
university students in mogadishu, Somalia. African Journal of Health, Nursing and Midwifery, 5(4), 71-86. , Doi:
10.52589/AJHNM-MLRW8SUI (Yayın No : 7932888)

14 . ALTUNKÜREK ŞEYMA ZEHRA, MOHAMED SAMİRA HASSAN, ŞAHİN EDA, YILMAZ SÜMEYRA (2022). Knowledge and
attitudes of healthcare professionals working in a training and research hospital on early diagnosis of cervical cancer
(a Somalia example): cross-sectional study. BMC Womens Health, 22(228), 2-10. , Doi: 10.1186/s12905-022-01808-
9 (Yayın No : 7857458)

15 . ALTUNKÜREK ŞEYMA ZEHRA, ÇİL MERVE (2021). Determination of high school students' knowledge regarding
testicular cancer and testicular self-examination. International Journal of Urological Nursing, 15(3), 131-137. , Doi:
10.1111/ijun.12287 (Yayın No : 7357364)

16 . ALTUNKÜREK ŞEYMA ZEHRA (2021). The Effect of Online Wellness Coaching for Nursing Students during the COVID-
19 Lockdown on Well-Being: A Qualitative Study. International Journal of Mental Health Promotion, 23(4), 577-588. ,
(Yayın No : 7357510)

17 . ALTUNKÜREK ŞEYMA ZEHRA (2021).
Turkish Version of the Brief Serenity Scale: Reliability and Validity Study. International Journal of Caring Sciences, 14
(2), 1071-1080. , (Yayın No : 7357545)

18 . ALTUNKÜREK ŞEYMA ZEHRA, KAYA EYLÜL (2021). Parents’ knowledge and understanding of skin cancer and skin self-
examination and behaviors to protect their children from the sun. European Journal of Oncology Nursing, 50
(101884), 1-7. , Doi: 10.1016/j.ejon.2020.101884 (Yayın No : 7357482)

19 . ALTUNKÜREK ŞERİFE ZEHRA, YAŞAR CANSU (2020). Determining the correlation between nursing students' social
appearance anxiety and their wellness. Journal of Human Sciences, 17(3), 921-934. , Doi:
https://doi.org/10.14687/jhs.v17i3.5957 (Yayın No : 6745715)

20 . ALTUNKÜREK ŞEYMA ZEHRA, ÇAK EDANUR (2020). DETERMINING KNOWLEDGE LEVELS, ATTITUDES TOWARD, AND
USE OF COMPLEMENTARY AND ALTERNATIVE MEDICINE AMONG INDIVIDUALS APPLYING TO FAMILY HEALTH
CENTERS. GEVHER NESIBE JOURNAL OF MEDICAL  HEALTH SCIENCES, 5(5), 29-38. , (Yayın No : 6743658)

21 . YILMAZ SÜMEYRA, ALTUNKÜREK ŞERİFE ZEHRA (2020). Ortaokul Öğrencilerinin Beslenme ve Fiziksel Aktivite
Davranışlarının Belirlenmesi: Ankara Yenimahalle İlçesi Örneği.. Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi Sağlık Bilimleri Dergisi,
1(2), 70-80. , (Yayın No : 6745668)

22 . ALTUNKÜREK ŞERİFE ZEHRA,kaya kezban (2019). The Effect on the Smoking and Health Behavior of Wellness of
Students Who Are Learned in the University of Health Sciences. International Journal of Medical, Medicine and Health
Sciences, 13(5), 1-5. , Doi: 10.5281/zenodo.2706638 (Yayın No : 5135881)

23 . ALTUNKÜREK ŞERİFE ZEHRA,Babat Sema (2019). Experiences field application of intern nursing students in public
health internship: a qualitative study. GULHANE MEDICAL JOURNAL, 61(1), 11-. , Doi: 10.26657/gulhane.00045
(Yayın No : 5135832)

24 . ALTUNKÜREK ŞERİFE ZEHRA,BEBİŞ HATİCE (2019). The effects of wellness coaching on the wellness and health
behaviors of early adolescents. Public Health Nursing, 36(), 488-497. , Doi: 10.1111/phn.12608 (Yayın No :
5136080)

25 . akar ŞERİFE ZEHRA,BEBİŞ HATİCE (2014). Evaluation of the effectiveness of testicular cancer and testicular self-
examination training for patient care personnel: intervention study. HEALTH EDUCATION RESEARCH, 29(6), 966-976.
, Doi: 10.1093/her/cyu055 (Yayın No : 5135712)

26 . BEBİŞ HATİCE,ALTUNKÜREK ŞERİFE ZEHRA,AÇIKEL CENGİZHAN,akar ilker (2013). Evaluation of Breast Self-
Examination (BSE) Application in First and Second Degree Relatives of Patients with Breast Cancer. Asian Pacific
Journal of Cancer Prevention, 14(8), 4925-4930. , Doi: 10.7314/apjcp.2013.14.8.4925 (Yayın No : 5135750)

B. Uluslararası bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında (proceedings)
basılan bildiriler

1 . KAYA EYLÜL, ALTUNKÜREK ŞEYMA ZEHRA (2022). Ebeveynlere deri kanseri, kendi kendine deri muayenesi hakkında
verilen eğitimin çocuklarını güneşten koruma davranışlarına etkisi. 5. International Health Sciences and Life Congress,
(Özet bildiri) (Yayın No:7626820)

2 . YILMAZ SÜMEYRA, ALTUNKÜREK ŞEYMA ZEHRA (2021). COVID-19 pandemi sürecinde ortaokul beşinci sınıf
öğrencilerine verilen iyilik hali (wellness) eğitiminin yaşam kalitesi ve fiziksel aktivite üzerine etkisi.. 1. Uluslararası
Sağlık Hizmetlerinde Sürdürülebilirlik Kongresi , 26-27, (Özet bildiri) (Yayın No:7582330)
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3 . ÇAK EDANUR, ALTUNKÜREK ŞEYMA ZEHRA (2021). TURKISH VALIDITY AND RELIABILITY STUDY OF THE
COMPLEMENTARY AND ALTERNATIVE MEDICINE BELIEFS INVENTORY IN ADULTS. 3. Uluslararası Sağlık Bilimlerinde
Multidisipliner Çalışmalar Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın No:7243266)

4 . YEŞİLYURT EYLÜL, ALTUNKÜREK ŞERİFE ZEHRA (2020). Ebeveynlerin Cilt Kanseri ve Kendi Kendine Deri Muayenesini
Bilme Durumları ile Çocuklarını
Güneşten Korumaya Yönelik Davranışlarının Belirlenmesi. 4. Uluslararası 22. Ulusal Halk Sağlığı Çevrim İçi Kongresi,
(Özet bildiri) (Yayın No:7152237)

5 . YILMAZ SÜMEYRA, ALTUNKÜREK ŞEYMA ZEHRA (2020). Ortaokul Öğrencilerinin Beslenme ve Fiziksel Aktivite
Davranışlarının Belirlenmesi: Ankara Yenimahalle İlçesi Örneği. Gevher Nesibe 6th International Health Sciences
Congress , 48, (Özet bildiri) (Yayın No:7243348)

6 . ALTUNKÜREK ŞERİFE ZEHRA,KAYA KEZBAN (2019). Ankara’da Bulunan Bir Ortaokuldaki 8. Sınıf Öğrencilerinin
Güneşten Korunma Öz Yeterliliklerinin Güneşten Korunma Davranışlarina Etkisi. 1.Uluslararası Hemşirelikte Yenilikçi
Yaklaşımlar Kongresi Sözel Bildiri, (Özet bildiri) (Yayın No:5137683)

7 . ALTUNKÜREK ŞERİFE ZEHRA,KAYA KEZBAN (2019). Türkiye’de Adölesanlar Üzerinde Yapılan Cilt Kanseri ve
Korunmaya Yönelik Araştırma Çalışmalarının İncelenmesi. 1.Uluslararası Hemşirelikte Yenilikçi Yaklaşımlar Kongresi
Poster Bildiri, (Özet bildiri) (Yayın No:5137695)

8 . ALTUNKÜREK ŞERİFE ZEHRA (2019). Hemşirelik son Sınıf Öğrencilerinin Mesleğe Bakış Açılarına Yönelik Bir Niteliksel
Çalışma. 1.Uluslararası Hemşirelikte Yenilikçi Yaklaşımlar Kongresi Sözel Bildiri, (Özet bildiri) (Yayın No:5137700)

9 . ALTUNKÜREK ŞERİFE ZEHRA,KARDELEN ÖZÇOBAN (2019). Lise Öğrencilerinin Problemli İnternet Kullanımının Sağlıklı
Yaşam Biçimi Davranışlarına Etkisinin Değerlendirilmesi. 2nd International Health Science And Life Congress, (Özet
bildiri) (Yayın No:5137712)

10 . ALTUNKÜREK ŞERİFE ZEHRA,KAYA KEZBAN (2019). The Effect on the Smoking and Health Behavior of Wellness of
Students Who Are Learned in the University of Health Sciences. İnternational Nursing Conference, (Özet bildiri)
(Yayın No:5137714)

11 . ALTUNKÜREK ŞERİFE ZEHRA, YEŞİLYURT EYLÜL (2018). Aile Sağlığı Merkezine Başvuran Bireylere Uygulanan
Hemşirelik Girişimlerinin Retrospektif Değerlendirilmesi. 5. Ulusal 1. Uluslararası Hemşirelikte Güncel Yaklaşımlar
Kongresi, (Tam metin bildiri) (Yayın No:7152137)

12 . ALTUNKÜREK ŞERİFE ZEHRA,KAYA KEZBAN (2018). Aile Sağliği Merkezine Başvuran Bireylere Uygulanan Hemşirelik
Girişimlerinin Retrospektif Değerlendirilmesi. 1st Internatıonal 5th National Health Congress of Current Approaches in
Nursing, (Özet bildiri) (Yayın No:5137665)

13 . ALTUNKÜREK ŞERİFE ZEHRA,YILMAZ EZGİ (2018). Bir Aile Sağliği Merkezine Başvuran Kadinlarin Mamografi Ve
Smear Taramalarina Yönelik Engel Algilarina Bakiş. 1st Internatıonal Health Science and Life Congress, (Özet bildiri)
(Yayın No:5137669)

14 . ALTUNKÜREK ŞERİFE ZEHRA (2018). Türkiye’ De Yaşayan Suriyeli Mülteci Kadınların Yaşadığı Sağlık Sorunlarının Halk
Sağlığı Bakış Açısıyla Değerlendirilmesi. 1st Internatıonal Health Science and Life Congress, (Özet bildiri) (Yayın
No:5137675)

15 . ALTUNKÜREK ŞERİFE ZEHRA (2018). Toplum Sağlığı Merkezinde Saha Uygulamalarına Katılan Intörn Hemşirelerin
Gözünden Koruyucu Sağlık Hizmetlerine Bakış. 1. Uluslararası 2. Ulusal Halk Sağlığı Hemşireliği Kongresi, (Özet
bildiri) (Yayın No:5137659)

16 . ALTUNKÜREK ŞERİFE ZEHRA,BEBİŞ HATİCE (2018). The effects of wellness coaching applied to the 8th grade
students on their wellbeing and health improvements. İnternational Congress on Healthy Life, (Özet bildiri) (Yayın
No:5137555)

17 . ALTUNKÜREK ŞERİFE ZEHRA,Babat Sema (2018). Halk Sağlığı Hemşireliği Stajına Çıkan İnturn Hemşirelik
Öğrencilerinin Saha Uygulamalarına Yönelik Deneyimleri. 1.İnternational Congress on Healthy Life, (Özet bildiri)
(Yayın No:5137630)

18 . ALTUNKÜREK ŞERİFE ZEHRA,SELÇUK SEDEF (2018). Aile Sağlığı Merkezine Başvuran Bireylerin Esenlik Düzeylerinin
Sağlık Davranışlarına Etkisinin Belirlenmesi. 1. İnternational Congress on Healthy Life, (Özet bildiri) (Yayın
No:5137647)

19 . ALTUNKÜREK ŞERİFE ZEHRA,YALABAÇOĞLU G TUĞÇE (2018). View to wellness in studies with university students at
literature. International congress of Sports for All and Wellness, (Özet bildiri) (Yayın No:5137485)

20 . ALTUNKÜREK ŞERİFE ZEHRA (2018). Wellness concept in field of health Turkey: Literature Review. International
congress of Sports for All and Wellness, (Özet bildiri) (Yayın No:5137497)

21 . ALTUNKÜREK ŞERİFE ZEHRA,BEBİŞ HATİCE,KAVAKLI ÖZNUR,ŞENTÜRE ÇİÇEK (2016). A sudden prohylactic
mastectomy decision and experiences of a nurse having fear of breast cancer : Case Report. The 23rd World
Congress on Controversies in Obstetrics, GynecologyInfertility (COGI), (Özet bildiri) (Yayın No:5136618)
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22 . KAVAKLI ÖZNUR,ŞENTÜRE ÇİÇEK,ALTUNKÜREK ŞERİFE ZEHRA (2016). The potential risks and etical problems of
prenatal genetic screening tests for individuals: A Literature Review. The 23rd World Congress on Controversies in
Obstetrics, GynecologyInfertility (COGI), (Özet bildiri) (Yayın No:5136620)

23 . ŞENTÜRE ÇİÇEK,KAVAKLI ÖZNUR,ALTUNKÜREK ŞERİFE ZEHRA (2016). Infertility and the importance of spirituality in
coping with stress. The 23rd World Congress on Controversies in Obstetrics, GynecologyInfertility (COGI), (Özet
bildiri) (Yayın No:5137450)

24 . AKAR ŞERİFE ZEHRA,ÇİÇEK HATİCE,BEBİŞ HATİCE (2015). The Importance of Spiritual Approach in Health Promotion
and Disease Prevention: Systematic Review. 26th Internatıonal Nursing Research Congress, (Özet bildiri) (Yayın
No:5136584)

25 . AKAR ŞERİFE ZEHRA,BEBİŞ HATİCE (2015). Determination of the effect of healthy Lifestyle Behaviors of women
applying the hospital on mammography Screening. 2nd International Clinical Nursing Research  Congress, (Özet
bildiri) (Yayın No:5136462)

26 . ALTUNKÜREK ŞERİFE ZEHRA,ÇINAR HATİCE,AKPUNAR DERCAN,BEBİŞ HATİCE (2015). Culture Shock In Nursing
Students: Literature Review. Internatıonal Transcultural Nursing Students Congress, (Özet bildiri) (Yayın No:5136528)

27 . AKPUNAR DERCAN,ALTUNKÜREK ŞERİFE ZEHRA,TEMEL ADİLE,BEBİŞ HATİCE (2015). Nursing visiting with sensitive
to culture: Case report. Internatıonal Transcultural Nursing Students Congress, (Özet bildiri) (Yayın No:5136556)

28 . ALTUNKÜREK ŞERİFE ZEHRA,YEŞİLÇINAR İLKNUR,BEBİŞ HATİCE,YAVAN TÜLAY (2014). The Role of Cultural Factors
in Mammography Screening: Systematic Review. 20th World Congress on Controversies in Obstetrics,
Gynecologyİnfertility, (Tam metin bildiri) (Yayın No:4328698)

29 . AKAR ŞERİFE ZEHRA,AKPUNAR DERCAN,BEBİŞ HATİCE (2014). Concept Analysis: Safety Culture. 6th Internatıonal
Nursing Management Conference, (Özet bildiri) (Yayın No:5136481)

30 . AKPUNAR DERCAN,AKAR ŞERİFE ZEHRA,BEBİŞ HATİCE (2014). Nursing Care According to Health Consumer/Clients.
6th Internatıonal Nursing Management Conference, (Özet bildiri) (Yayın No:5136499)

31 . ALTUNKÜREK ŞERİFE ZEHRA,BEBİŞ HATİCE (2014). Evaluation of the effectiveness of testicular cancer and testicular
self-examination training for patient care personnel: intervention study.. 18TH International Conference on Cancer
Nursing , 32-34, (Özet bildiri) (Yayın No:5136456)

32 . ALTUNKÜREK ŞERİFE ZEHRA,ÖZDEMİR SERPİL,akar ilker,BEBİŞ HATİCE,TOSUN BETÜL (2013). Young Men’s
Knowledge of Testicular Cancer and Testicular Self Examination: Review Study. 18th Congress of Balkan Military
Medical Committee., (Özet bildiri) (Yayın No:5136471)

33 . BEBİŞ HATİCE,ALTUNKÜREK ŞERİFE ZEHRA,AÇIKEL CENGİZHAN,akar ilker (2012). Evaluation of Breast Self-
Examination (BSE) Application in First and Second Degree Relatives of Patients with Breast Cancer. MASCC/ISOO
International Symposium on Supportive Care in Cancer, (Özet bildiri) (Yayın No:5136467)

C. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplar veya kitaplardaki bölümler

C2. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplardaki bölümler

1 . In Male Reproductive Health, Bölüm adı: (Testicular Cancer and the Importance of Early Diagnosis)
(2020). ,ALTUNKÜREK ŞERİFE ZEHRA, IntechOpen, Editör: Wei Wu, Basım sayısı: 1, ISBN: 978-1-78985-648-4,
İngilizce (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 6745784)

D. Ulusal hakemli dergilerde yayımlanan makaleler

1 . ALTUNKÜREK ŞERİFE ZEHRA, Özçoban Kardelen (2020). Lise Öğrencilerinin İnternet Bağımlılıkları ile Sağlıklı Yaşam
Biçimi Davranışları
. Bağımlılık Dergisi, 21(4), 275-284.  (Kontrol No : 6745732)

2 . ALTUNKÜREK ŞERİFE ZEHRA,ÖZER ESRA (2020). Lise Öğrencilerinin Madde Bağımlılığına Yönelik Görüş ve Bilgilerinin
Belirlenmesi. Bağımlılık Dergisi, 21(3), 236-246.  (Kontrol No : 6745693)

3 . ALTUNKÜREK ŞERİFE ZEHRA, Kaya Eylül (2020). Ankara’da Bulunan Bir Ortaokuldaki 8. Sınıf Öğrencilerinin Güneşten
Korunma Özyeterliliklerinin Güneşten Korunma Davranışlarına Etkisi. Sağlık Bilimleri Üniversitesi Hemşirelik Dergisi, 2
(3), 137-144.  (Kontrol No : 6745751)

4 . ALTUNKÜREK ŞERİFE ZEHRA,GENÇBAŞ DERCAN,ÇİÇEK HATİCE,BEBİŞ HATİCE,ÖZDEMİR SERPİL (2017). Hemşirelik
Öğrencilerinin Mesleği Tercih Etme Durumları ile Mesleki Kariyer Planları Arasındaki İlişkisinin Belirlenmesi.
Cumhuriyet Hemşirelik Dergisi, 6(2), 74-82.  (Kontrol No : 5136026)

5 . BEBİŞ HATİCE,ALTUNKÜREK ŞERİFE ZEHRA,ÖZDEMİR SERPİL (2014). Diyabetli Hastaların Bazı Sosyo-Demografik
Özellikleri İle Sağlık İnançları Arasındaki İlişki. Ege Üniversitesi Hemşirelik Fakültesi Dergisi, 30(3), 32-46.  (Kontrol
No : 5135890)

E. Ulusal bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında basılan bildiriler
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1 . ALTUNKÜREK ŞERİFE ZEHRA,aydoğan arzu,korkmaz serap (2017). Biz hemşireyiz peki başka? Etnografik bir çalışma..
Ulusal Bakım Hizmetleri Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın No:5137773)

2 . ALTUNKÜREK ŞERİFE ZEHRA,BEBİŞ HATİCE,ÖZDEMİR SERPİL,GENÇBAŞ DERCAN (2016). Dördüncü nesil savaşlara
hemşireler ne kadar hazır?. II. Ulusal Hemşirelik Tarihi Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın No:5137728)

3 . ALTUNKÜREK ŞERİFE ZEHRA,ÇİÇEK HATİCE,ÇINAR HATİCE,TEMEL ADİLE (2016). Hemşirelik öğrencilerinin hastane
ortamından kaynaklanan risklere ilişkin algı düzeylerinin belirlenmesi. 15. Ulusal Hemşirelik Öğrenci Kongresi, (Özet
bildiri) (Yayın No:5137759)

4 . ALTUNKÜREK ŞERİFE ZEHRA,BEBİŞ HATİCE,GENÇBAŞ DERCAN,BULUT MERYEM (2015). Kadınların Cinselliğe Bakış
Açıları Aile Planlaması Yöntem Seçiminde Etkili Midir?. 1. Ulusal Halk Sağliği Hemşireliği Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın
No:5137746)

5 . ALTUNKÜREK ŞERİFE ZEHRA,BEBİŞ HATİCE,ÇİÇEK HATİCE,GENÇBAŞ DERCAN (2015). Öğrenci Hemşirelerin Mesleğe
Yönelik Kariyer Ve Eğitim Planlarinin Belirlenmesi. 1. Ulusal Halk Sağliği Hemşireliği Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın
No:5137749)

6 . ALTUNKÜREK ŞERİFE ZEHRA,BEBİŞ HATİCE,ÇİÇEK HATİCE,GENÇBAŞ DERCAN (2015). Stajer Hemşirelerin Mesleğe
Yönelik Kariyer Ve Eğitim Planlarinin Belirlenmesi. 18. Ulusal Halk Sağliği Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın No:5137755)

7 . BEBİŞ HATİCE,ALTUNKÜREK ŞERİFE ZEHRA,ÖZDEMİR SERPİL (2014). Diyabetli Hastaların Bazı Sosyo-Demografik
Özellikleri İle Sağlık İnançları Arasındaki İlişki. 17. Ulusal Halk Sağlığı Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın No:5137743)

8 . AÇIKEL CENGİZHAN,ALTUNKÜREK ŞERİFE ZEHRA,BEBİŞ HATİCE (2012). Meme Kanserli Hastaların Birinci Ve İkinci
Derece Yakınlarında Kendi Kendine Meme Muayenesi (KKMM) Uygulamalarının Değerlendirilmesi. 15. Ulusal Halk
Sağlığı Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın No:5137740)

9 . ALTUNKÜREK ŞERİFE ZEHRA,ŞAHİN EDA,YILMAZ ŞAHİN SİBEL (2012). Nereden-nereye? Hemşirelikte Klinik Eğitimin
Son Otuz yılına Bakış. VII Ulusal Tıp Eğitimi Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın No:5137734)

Üniversite Dışı Deneyim

2024 - 2024 Halk Sağlığı
Hemşireliği Öğretim
Üyesi

Somali Mogadisu Recep Tayyip Eedoğan Sağlık Bilimleri Fakültesi , ()

2020 - 2021 Dr.Öğr.Üyesi Somali Mogadişu Recep Tayyip Erdoğan Sağlık Bilimleri Fakültesi , Dr.Öğr.Üyesi ,
()

Değerlendirme

1 . Uluslararası Sağlık Bakım Hizmetleri Kongresi, Bilimsel Danışma ve Düzenleme Kurulu, Ankara, Değerlendirme,
02/05/2019-03/05/2019, (Uluslararası)

2 . Ulusal Sağlık Bakım Hizmetleri Kongresi, Bilimsel Danışma ve Düzenleme Kurulu, Ankara, Değerlendirme, 11/05/2017
-12/05/2017, (Ulusal)

Kurs

3 . Liderlik Yetkinliklerinin Geliştirilmesi, Liderlik Yetkinliklerinin Geliştirilmesi, Gülhane Hemşirelik Fakültesi, Ankara,
Kurs, 23/02/2022-23/02/2022, (Ulusal)

4 . Aktif Öğrenme Yöntemleri, Aktif Öğrenme Yöntemleri , Çevrimiçi , Gülhane Hemşirelik Fakültesi , Kurs, 05/11/2021-
05/11/2021, (Ulusal)

5 . Ölçme Değerlendirme Eğitimi, Ölçme Değerlendirme Eğitimi, Gülhane Hemşirelik Fakültesi, Sağlık Bilimleri
Üniversitesi, Kurs, 08/10/2021-08/10/2021, (Ulusal)

6 . Eğitici Eğitimi, Eğitici Eğitimi, Gülhane Hemşirelik Fakültesi, Sağlık Bilimleri Üniversitesi, Kurs, 07/10/2021-
07/10/2021, (Ulusal)

7 . Hemşirelikte temel araştırma kursu, Bilimsel Danışma ve Düzenleme Kurulu, Ankara, Kurs, 07/12/2015-11/12/2015,
(Ulusal)

Seminer
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8 . Onkoloji Hemşireliği Kongresi, Onkoloji Hemşireliği Kurul Üyesi, Sağlık Bilimleri Üniversitesi Ankara Eğitim ve
Araştırma Hastanesi, Seminer, 20/10/2021-22/10/2021, (Ulusal)

9 . Akran Yönderliği, Akran Yönderliği ilkeleri, Çevrim içi Gülhane hemşirelik Fakületsi, Seminer, 30/09/2021-30/09/2021,
(Ulusal)

10 . Onkoloji Hemşireliği Kongresi, Onkoloji Hemşireliği Kongresi Kurul Üyesi, Ankara, Seminer, 18/12/2020-19/12/2020,
(Ulusal)

11 . Etkili Öğretmenlik ve Soru Hazırlama Teknikleri Semineri, Etkili Öğretmenlik ve Soru Hazırlama Teknikleri, Ankara,
Seminer, 03/02/2014-04/02/2014, (Ulusal)

Sertifika

12 . Oryantaston ve Hemşirelik Beceri Eğitimi ve Ilkeleri Eğitici Eğitimi Kursu, Oryantaston ve Hemşirelik Beceri Eğitimi ve
Ilkeleri Eğitici Eğitimi,  Gülhane Askeri Tıp Akademisi / Ankara, Sertifika, 29/09/2015-01/10/2015, (Ulusal)

13 . Hemşirelik Eğitimi Çalıştayı, Hemşirelik Eğitimi Çalıştayı, Gülhane Askeri Tıp Akademisi Hemşirelik Yüksekokulu /
Ankara, Sertifika, 12/02/2015-13/05/2015, (Ulusal)

14 . 7.TSK Ulusal Hemşirelik Kongresi, 7.TSK Ulusal Hemşirelik Kongresi, Ankara, Sertifika, 13/05/2014-15/05/2014,
(Ulusal)

15 . Writing great papers in international journals an inttroduction for researchers, Writing great papers in international
journals an inttroduction for researchers, Fırat Üniversitesi / Ankara, Sertifika, 05/05/2014-08/05/2014,
(Uluslararası)

16 . Sağlık Bilimlerinde Ölçek Geliştirme ve Geçerlik Güvenirlik Analizleri Kursu, Sağlık Bilimlerinde Ölçek Geliştirme ve
Geçerlik Güvenirlik Analizleri, Ankara, Sertifika, 24/02/2014-25/02/2014, (Ulusal)

17 . Hipotez geliştirme ve Araştırma Kursu, Hipotez geliştirme ve Araştırma, GATA Hemşirelik Yüksekokulu, Ankara,
Sertifika, 19/12/2013-20/12/2013, (Ulusal)

18 . NVivo 9 ile niteliksel analiz-giriş kursu, NVivo 9 ile niteliksel analiz-giriş, Ankara, Sertifika, 01/05/2012-01/05/2012,
(Ulusal)

19 . 13th Biennial Meeting of the International Gynecologic Cancer Society-IGCS, 13th Biennial Meeting of the
International Gynecologic Cancer Society-IGCS, Prague Congress Centre, Prague, Czech Republic, Sertifika,
23/10/2010-26/10/2010, (Uluslararası)

20 . Yoğun Bakım hemşireliği Kursu, Yoğun Bakım hemşireliği, Ankara, Sertifika, 03/03/2004-09/03/2004, (Ulusal)

21 . Üreme Sağlığı ve Aile Planlaması Kursu, Üreme Sağlığı ve Aile Planlaması, Ankara, Sertifika, 16/02/2004-20/02/2004,
(Ulusal)

22 . İlk Yardım, Savaş Alanında Temel Yaşam Desteği ve Acil Tıp Kursu (Basic), İlk yardım ve temel yaşam desteği,
Ankara, Sertifika, 05/01/2004-16/01/2004, (Ulusal)
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